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第
dK

一
yU

单
dQn

元
yuWn

  我
wG

是
shK

小
xiAo

学
xuR

生
shEng

啦
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好
hAo

好
hAo

学
xuR

习
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天
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xiSng

上
shSng
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第
dK

1 课
kF

开
kQi

开
kQi

心
xUn

心
xUn

上
shSng

学
xuR

去
qM

上
shSng

学
xuR

啦
la

，真
zhEn

高
gQo

兴
xKng

    学校是你学本领、

长见识的地方……

    今天你就是小学生

啦，祝贺你！

    学校什么

样呢？

快走，上学啦！

1

2

2



王晓，你好！

老师好！

3

4
5

第一单元  我是小学生啦

3



    书里有很多知识，

要爱护它们哟！

谢谢老师！

    这么新的书，我们

给它们包上书皮吧！

    这本书

真有意思！

爱
Si

新
xUn

书
shO

，爱
Si

书
shO

包
bQo

    怎
zDn

样
ySng

把
bA

新
xUn

书
shO

保
bAo

护
hM

好
hAo

呢
ne

？
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    这是爸爸

送我的新书包。

    我的书包是奶奶送给我的，

她还绣上了我的名字……

我会把它们装整齐。

小
xiAo

书
shO

包
bQo

，别
biR

着
zhWo

急
jI

，用
yHng

品
pJn

文
wRn

具
jM

想
xiAng

仔
zJ

细
xK

。

大
dS

大
dS

小
xiAo

小
xiAo

排
pWi

个
gF

队
duK

，样
ySng

样
ySng

不
bM

少
shAo

都
dTu

爱
Si

惜
xU

。

我
wG

们
men

都
dTu

是
shK

好
hAo

伙
huG

伴
bSn

，天
tiQn

天
tiQn

一
yK

起
qJ

上
shSng

学
xuR

去
qM

。

我还带来了……

第一单元  我是小学生啦
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升国旗时要肃立、脱帽。

第
dK

2 课
kF

我
wG

向
xiSng

国
guY

旗
qI

敬
jKng

个
gF

礼
lJ

升
shEng

国
guY

旗
qI

了
le

美
mDi

丽
lK

的
de

旗
qI

，

庄
zhuQng

严
yWn

的
de

旗
qI

。

四
sK

颗
kE

小
xiAo

星
xUng

，

朝
chWo

向
xiSng

一
yK

颗
kE

大
dS

星
xUng

。

五
wL

星
xUng

红
hYng

旗
qI

，

我
wG

们
men

的
de

国
guY

旗
qI

，

我
wG

们
men

深
shEn

深
shEn

爱
Si

着
zhe

您
nIn

。

    不管在哪里，看到

升国旗都要停下来。

6



    升国旗时，要面向

国旗，行注目礼。
少先队员行队礼。

第一单元  我是小学生啦
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学
xuR

唱
chSng

国
guY

歌
gE

    唱国歌时，我会站

起来跟着一起大声唱。

    唱国歌时，

我心里很……

    国歌响起时，有的运动

员会激动得流下眼泪。
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唱国歌时要严肃……

我
wG

知
zhU

道
dSo

跟
gEn

国
guY

歌
gE

有
yGu

关
guQn

的
de

故
gM

事
shi

……

第一单元  我是小学生啦
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校
xiSo

园
yuWn

探
tSn

秘
mK

第
dK

3 课
kF

这
zhF

是
shK

我
wG

们
men

的
de

校
xiSo

园
yuWn

 运动场

	 我
wG

发
fQ

现
xiSn

校
xiSo

园
yuWn

里
lJ

还
hWi

有
yGu

……

10



 阅览室

 兴趣活动室

 劳动实践基地

 科学教室

 音乐教室

第一单元  我是小学生啦
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我
wG

喜
xJ

欢
huan

的
de

地
dK

方
fang

    我喜欢的地方是花坛，这里

很漂亮，我还在这儿交到了朋友。

要注意安全哟！

    我
wG

喜
xJ

欢
huan

的
de

地
dK

方
fang

是
shK

……，因
yUn

为
wFi

……
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这
zhF

个
ge

地
dK

方
fang

很
hDn

特
tF

别
biR

    学校做午餐的

地方在哪里呢？

    老师不上课

时会在哪儿？

这
zhF

个
ge

地
dK

方
fang

很
hDn

不
bM

一
yI

样
ySng

，是
shK

做
zuH

什
shRn

么
me

用
yHng

的
de

呢
ne

？

第一单元  我是小学生啦

13



第
dK

4 课
kF

平
pIng

平
pIng

安
Qn

安
Qn

回
huI

家
jiQ

来
lWi

我和同伴一起回家。

    我和妈妈

走路回家……

    回
huI

家
jiQ

的
de

路
lM

不
bM

一
yI

样
ySng

，我
wG

  

回
huI

家
jiQ

，路
lM

上
shSng

经
jUng

过
guH

 。

回
huI

家
jiQ

路
lM

不
bM

一
yI

样
ySng
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交
jiQo

通
tTng

安
Qn

全
quWn

记
jK

心
xUn

上
shSng

	 放
fSng

学
xuR

回
huI

家
jiQ

路
lM

上
shSng

，要
ySo

注
zhM

意
yK

交
jiQo

通
tTng

安
Qn

全
quWn

。怎
zDn

样
ySng

做
zuH

才
cWi

安
Qn

全
quWn

呢
ne

？

红
hYng

灯
dEng

停
tIng

， 绿
lC

灯
dEng

行
xIng

，

遇
yM

到
dSo

黄
huWng

灯
dEng

等
dDng

一
yi

等
dDng

。

靠
kSo

右
yHu

行
xIng

， 不
bM

追
zhuU

跑
pAo

，

过
guH

路
lM

口
kGu

时
shI

左
zuG

右
yHu

瞧
qiWo

。

我
wG

还
hWi

知
zhU

道
dSo

……

嘀！嘀！

我路上要经过一个铁路道口。

第一单元  我是小学生啦
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路
lM

上
shSng

的
de

温
wEn

暖
nuAn

	 路
lM

上
shSng

有
yGu

温
wEn

暖
nuAn

，我
wG

也
yD

感
gAn

受
shHu

到
dSo

了
le

……

爸爸！

    奶奶，您

也别淋着。

谢谢叔叔！

哥哥姐姐陪我一起回家。
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元
yuWn

  过
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hAo

校
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园
yuWn

生
shEng
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huY

我
wG

们
men

在
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多
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彩
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的
de

生
shEng

活
huY

中
zhTng

茁
zhuY

壮
zhuSng

成
chRng

长
zhAng
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猜猜是哪位老师

短头发、笑眯眯……

    我
wG

很
hDn

喜
xJ

欢
huan

老
lAo

师
shU

，因
yUn

为
wFi

……

第
dK

5 课
kF

老
lAo

师
shU

，您
nIn

好
hAo

！

我
wG

的
de

老
lAo

师
shU

们
men
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我
wG

还
hWi

想
xiAng

认
rFn

识
shi

……

学校乐队的老师

武术队的老师 ……

一
yK

起
qJ

去
qM

认
rFn

识
shi

他
tQ

们
men

吧
ba

！

国旗下讲话的老师

图书馆的老师

第二单元  过好校园生活
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老师，水龙头坏了……

该
gQi

请
qJng

谁
shuI

来
lWi

帮
bQng

帮
bang

我
wG

    遇
yM

到
dSo

这
zhF

些
xiE

事
shK

，可
kD

以
yJ

请
qJng

谁
shuI

来
lWi

帮
bQng

忙
mWng

？

    我记得放

在这里了……

    老师，我想给

妈妈打电话。
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……

我
wG

们
men

这
zhF

样
ySng

做
zuH

谢谢您！

    老师，我

们帮您拿吧！

    与
yL

老
lAo

师
shU

相
xiQng

处
chL

，

我
wG

们
men

还
hWi

可
kD

以
yJ

……

安静！

第二单元  过好校园生活
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交 朋 友

第
dK

6 课
kF

拉
lQ

拉
la

手
shGu

，交
jiQo

朋
pRng

友
you

我俩是同桌。

我不认识他们。

    一起玩就

成了好朋友。

我
wG

的
de

好
hAo

伙
huG

伴
bSn

21 3

    她是我的好伙

伴，我们是唱歌时

认识的，我们还喜

欢一起看蚂蚁。
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    一网不捞鱼，

二网下小雨，三网

网住条小蓝鱼……

    我叫李明，喜欢吃西瓜，最

爱踢足球，我们一起做朋友吧！

为啥大家不理我？

    我很爱看书，

谁和我一样？

好
hAo

友
yGu

大
dS

搜
sTu

索
suG

5 64

第二单元  过好校园生活
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有
yGu

朋
pRng

友
you

真
zhEn

好
hAo

如
rP

果
guG

你
nJ

开
kQi

心
xUn

，

请
qJng

你
nJ

告
gSo

诉
su

我
wG

，

我
wG

们
men

一
yK

起
qJ

拍
pQi

拍
pai

手
shGu

。

如
rP

果
guG

你
nJ

伤
shQng

心
xUn

，

也
yD

请
qJng

告
gSo

诉
su

我
wG

，

我
wG

来
lWi

为
wFi

你
nJ

唱
chSng

支
zhU

歌
gE

。

……

你……

我知道了……

87

24



课 程 表

星期
课次

一 二 三 四 五

1 数学 语文 数学 语文 数学

2 语文 道德与法治 语文 科学 语文

大课间体育活动

3 道德与法治 美术 劳动 道德与法治 美术

4 体育与健康 音乐 体育与健康 数学 体育与健康

午间休息

5 品德与生活 体育与健康 语文 语文

6 少先队活动课 美术

一小时活动 活动

课
kF

前
qiWn

准
zhLn

备
bFi

好
hAo

第
dK

7 课
kF

上
shSng

课
kF

了
le

，好
hAo

好
hAo

学
xuR

下
xiS

节
jiR

要
ySo

上
shSng

什
shRn

么
me

课
kF

？

我们准备好书本……

课前一起唱首歌。 还可以……

25



老师，我也想说……
我的问题是……

    上课发言先举手，

别人发言认真听。

认
rFn

真
zhEn

听
tUng

，勤
qIn

思
sU

考
kAo

好好想一想。
    我也想提问，

可是……

把问题说清楚……

先要认真听。

1

2

3
26



我们一起来做手工吧！

先看看怎么做。

大
dS

家
jiQ

一
yK

起
qJ

学
xuR

我们一起来复习。

一个一个轮流说，好吗？

    我
wG

们
men

一
yK

起
qJ

好
hAo

好
hAo

学
xuR

，我
wG

的
de

办
bSn

法
fA

是
shK

……

第二单元  过好校园生活
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    这
zhF

样
ySng

的
de

作
zuH

业
yF

，你
nJ

认
rFn

真
zhEn

做
zuH

了
le

吗
ma

？

作
zuH

业
yF

认
rFn

真
zhEn

做
zuH

28



一起出去玩吧！

用
yHng

好
hAo

课
kF

间
jiQn

十
shI

分
fEn

钟
zhTng

第
dK

8课
kF

课
kF

余
yP

生
shEng

活
huY

真
zhEn

丰
fEng

富
fM

    下
xiS

课
kF

啦
la

！课
kF

间
jiQn

十
shI

分
fEn

钟
zhTng

怎
zDn

么
me

安
Qn

排
pWi

？

下
xiS

课
kF

铃
lIng

，

丁
dUng

零
lIng

零
lIng

。

眼
yAn

睛
jing

望
wSng

望
wang

远
yuAn

，

大
dS

脑
nAo

放
fSng

放
fang

松
sTng

。

开
kQi

心
xUn

做
zuH

游
yYu

戏
xK

，

安
Qn

全
quWn

记
jK

心
xUn

中
zhTng

。
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我
wG

喜
xJ

欢
huan

的
de

课
kF

间
jiQn

游
yYu

戏
xK

    我来教你们

玩个新游戏。

	 上
shSng

课
kF

铃
lIng

响
xiAng

了
le

，可
kD

游
yYu

戏
xK

还
hWi

没
mRi

结
jiR

束
shM

，怎
zDn

么
me

办
bSn

？

    课
kF

间
jiQn

可
kD

以
yJ

玩
wWn

简
jiAn

单
dQn

的
de

游
yYu

戏
xK

。我
wG

喜
xJ

欢
huan

……
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美
mDi

好
hAo

的
de

课
kF

后
hHu

时
shI

光
guQng

为大家服务，真开心。

我
wG

的
de

课
kF

后
hHu

时
shI

光
guQng

是
shK

这
zhF

样
ySng

度
dM

过
guH

的
de

……，我
wG

的
de

收
shTu

获
huH

是
shK

……

	 除
chP

了
le

课
kF

间
jiQn

十
shI

分
fEn

钟
zhTng

，我
wG

们
men

还
hWi

有
yGu

哪
nA

些
xiE

课
kF

后
hHu

时
shI

光
guQng

？

又学到了新本领。

第二单元  过好校园生活
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    可我更想参加

科技小组。

你课后参加美术小组吧！

先做重要的事。 还要找到自己的兴趣。

    课
kF

后
hHu

时
shI

光
guQng

，怎
zDn

样
ySng

安
Qn

排
pWi

好
hAo

呢
ne

？我
wG

想
xiAng

做
zuH

……

    课后活动安排

午休

整理

社团活动

读自己喜欢的书

……

我
wG

的
de

安
Qn

排
pWi

是
shK

……

32



第
dK

三
sQn

单
dQn

元
yuWn

  养
yAng

成
chRng

良
liWng

好
hAo

习
xI

惯
guSn

少
shSo

成
chRng

若
ruH

天
tiQn

性
xKng

，习
xI

惯
guSn

成
chRng

自
zK

然
rWn

。



我 个能 人一 睡

早
zAo

睡
shuK

早
zAo

起
qJ

好
hAo

    我
wG

一
yK

般
bQn

点
diAn

睡
shuK

觉
jiSo

， 点
diAn

起
qJ

床
chuWng

，一
yK

天
tiQn

睡
shuK

小
xiAo

时
shI

。

    早
zAo

睡
shuK

早
zAo

起
qJ

有
yGu

精
jUng

神
shen

……

第
dK

9 课
kF

作
zuH

息
xU

有
yGu

规
guU

律
lC

    妈妈说，我长大

了，可以一个人睡了。

    先让家人陪一会儿，

几天就习惯了……

    你为什么

那么晚才睡？

    我一看喜欢的

书就停不下来，晚

上9点半才睡觉……

1 2

我早就自己睡了……
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咕噜，咕噜……

来不及吃早饭啦！

再睡一会儿嘛！

    哥哥和我说着开心事，

不知不觉我睡着了。

    放个玩偶在身边，就

像有好朋友在陪伴。

    不
bM

早
zAo

睡
shuK

，很
hDn

糟
zQo

糕
gQo

。我
wG

也
yD

有
yGu

过
guo

这
zhF

样
ySng

的
de

体
tJ

会
huK

……

1

43

3

2

第三单元  养成良好习惯
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爸
bS

妈
mQ

教
jiQo

我
wG

早
zAo

些
xiE

睡
shuK

，闹
nSo

钟
zhTng

叫
jiSo

我
wG

按
Sn

时
shI

起
qJ

。

生
shEng

活
huY

学
xuR

习
xI

有
yGu

规
guU

律
lC

，健
jiSn

健
jiSn

康
kQng

康
kQng

真
zhEn

神
shRn

气
qK

！

定到几点呢？

    请小闹钟

来帮忙……

    我们开会儿小夜灯，

这样就不怕黑了。

我今晚就试试看……

我请爸爸来喊我。

早
zAo

睡
shuK

早
zAo

起
qJ

小
xiAo

妙
miSo

招
zhQo

    我
wG

还
hWi

有
yGu

一
yI

个
gF

好
hAo

办
bSn

法
fA

……

5 6
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小
xiAo

手
shGu

是
shK

个
gF

宝
bAo

，

做
zuH

事
shK

很
hDn

灵
lIng

巧
qiAo

。

饭
fSn

前
qiWn

要
ySo

洗
xJ

手
shGu

，

千
qiQn

万
wSn

别
biR

忘
wSng

掉
diSo

。

怎样洗手才干净？

1

2

3 4
5

6

7

    吃
chU

饭
fSn

时
shI

还
hWi

要
ySo

注
zhM

意
yK

哪
nA

些
xiE

卫
wFi

生
shEng

习
xI

惯
guSn

？

饭
fSn

前
qiWn

要
ySo

洗
xJ

手
shGu

第
dK

10 课
kF

吃
chU

饭
fSn

有
yGu

讲
jiAng

究
jiu
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人们说我是百菜之王。

    我很漂亮，但是

我有毒，不能吃！

人是铁，饭是钢。

吃多了，可不好！

我们都很重要。

    我发芽了，

不能吃了。

听
tUng

听
ting

食
shI

物
wM

的
de

诉
sM

说
shuT

38



餐
cQn

桌
zhuT

上
shSng

的
de

礼
lJ

仪
yI

    咳
kR

嗽
sou

或
huH

者
zhD

打
dA

喷
pEn

嚏
tK

时
shI

，先
xiQn

侧
cF

过
guH

身
shEn

，然
rWn

后
hHu

用
yHng

纸
zhJ

巾
jUn

或
huH

肘
zhGu

部
bM

遮
zhE

掩
yAn

口
kGu

鼻
bI

。

与
yL

家
jiQ

人
rRn

共
gHng

同
tYng

进
jKn

餐
cQn

时
shI

，还
hWi

要
ySo

注
zhM

意
yK

哪
nA

些
xiE

礼
lJ

仪
yI

？

阿嚏！ 谢谢妈妈！我自己来吧。

第三单元  养成良好习惯
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吃
chU

饭
fSn

应
yUng

注
zhM

意
yK

，健
jiSn

康
kQng

和
hR

礼
lJ

仪
yI

。

挑
tiQo

食
shI

暴
bSo

食
shI

不
bM

可
kD

取
qL

，浪
lSng

费
fFi

粮
liWng

食
shi

不
bM

可
kD

以
yJ

。

要吃饭了，别喝那么多水！
    吃饭了，我

来关电视吧。

    没我爱吃的，

我不吃！  

我
wG

在
zSi

餐
cQn

桌
zhuT

上
shSng

吃
chU

饭
fSn

时
shI

，我
wG

该
gQi

怎
zDn

么
me

做
zuH

？

    太好吃了，我

吃了三碗……  
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礼
lJ

貌
mSo

暖
nuAn

人
rRn

心
xUn

小妹妹，你来玩吧！

王爷爷，您先请。

阿姨，辛苦了！

    对
duK

人
rRn

有
yGu

礼
lJ

貌
mSo

，大
dS

家
jiQ

都
dTu

温
wEn

暖
nuAn

。

我
wG

也
yD

有
yGu

这
zhF

样
ySng

的
de

经
jUng

历
lK

……

爸爸，我们回来啦！

第
dK

11 课
kF

对
duK

人
rRn

有
yGu

礼
lJ

貌
mSo

41



您慢慢来。

 真诚地微笑在“说”……

 认真地倾听在“说”……  耐心地等待在“说”……

    这
zhF

样
ySng

也
yD

是
shK

有
yGu

礼
lJ

貌
mSo

，你
nJ

能
nRng

感
gAn

受
shHu

到
dSo

其
qI

中
zhTng

的
de

温
wEn

暖
nuAn

吗
ma

？

 深深地鞠躬在“说”……
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    时，

我 。

    进 老 师 办 公 室

时，我先喊“报告”。

    家人做好了饭菜，

我会说：“辛苦了！”

    别人和我说话

时，我会看着对方，

认真听。

……

时
shI

时
shI

有
yGu

礼
lJ

貌
mSo

    谁
shuI

是
shK

我
wG

们
men

班
bQn

的
de

“礼
lJ

貌
mSo

之
zhU

星
xUng

”？

养
yAng

成
chRng

有
yGu

礼
lJ

貌
mSo

的
de

好
hAo

习
xI

惯
guSn

，我
wG

坚
jiQn

持
chI

这
zhF

样
ySng

做
zuH

……

第三单元  养成良好习惯
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受 怎伤 么了 办 ？

玩
wWn

得
de

安
Qn

全
quWn

又
yHu

健
jiSn

康
kQng

 沙迷眼，不能揉。  扭伤后，先冷敷。

 所有东西都能当玩具吗？  户外游戏时要注意些什么？

1

    珍
zhEn

爱
Si

生
shEng

命
mKng

，注
zhM

意
yK

安
Qn

全
quWn

。你
nJ

知
zhU

道
dSo

游
yYu

戏
xK

中
zhTng

藏
cWng

着
zhe

哪
nA

些
xiE

影
yJng

响
xiAng

我
wG

们
men

安
Qn

全
quWn

和
hR

健
jiSn

康
kQng

的
de

问
wFn

题
tI

吗
ma

？

第
dK

12 课
kF

玩
wWn

也
yD

有
yGu

学
xuR

问
wen

2

44



把手机给我，你先看会儿书。 不能再玩了，过睡觉时间了！

 受伤后，看医生。  紧急情况，会求救。

急救电话：120

报警电话：110

火警电话：119

43

    我
wG

们
men

要
ySo

玩
wWn

健
jiSn

康
kQng

有
yGu

益
yK

的
de

游
yYu

戏
xK

，还
hWi

要
ySo

懂
dGng

得
de

节
jiR

制
zhK

……

    这
zhF

样
ySng

做
zuH

好
hAo

不
bM

好
hAo

？

可我还想玩一会儿……

    哥哥，这个

游戏很好玩。

    这个游戏不

健康，不要玩！

第三单元  养成良好习惯
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玩
wWn

出
chO

新
xUn

花
huQ

样
ySng

 换个新玩法

 变废为宝，做个新玩具

还可以……

    开
kQi

动
dHng

脑
nAo

筋
jUn

玩
wWn

出
chO

创
chuSng

意
yK

，享
xiAng

受
shHu

更
gFng

多
duT

乐
lF

趣
qM

，增
zEng

长
zhAng

更
gFng

多
duT

智
zhK

慧
huK

！

    我们用硬纸壳画

个棋盘给大家用。我们用纸片做棋子。

 想个新游戏
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我
wG

们
men

讲
jiAng

文
wRn

明
mIng

 第
dK

四
sK

单
dQn

元
yuWn

 

言
yWn

行
xIng

多
duT

一
yK

分
fEn

文
wRn

明
mIng

，生
shEng

活
huY

多
duT

一
yK

分
fEn

精
jUng

彩
cAi

。



 惊吓他人

 噪声刺耳  打扰他人

 吵得互相听不清

砰！

第
dK

13 课
kF

我
wG

们
men

小
xiAo

点
diAnr

儿 声
shEng

教
jiSo

室
shK

里
lJ

面
miSn

有
yGu

点
diAnr

儿 吵
chAo

太吵了！

椅子的声音太响了！

一到下课就很吵……

    我
wG

们
men

班
bQn

的
de

教
jiSo

室
shK

里
lJ

有
yGu

时
shI

候
hou

也
yD

很
hDn

吵
chAo

……
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    能借我一

块橡皮吗？

做
zuH

个
gF

小
xiAo

小
xiAo

“调
tiWo

音
yUn

师
shU

”

请大家声音不要太大……

    不
bM

同
tYng

的
de

场
chAng

合
hR

需
xO

要
ySo

不
bM

同
tYng

的
de

音
yUn

量
liSng

，有
yGu

时
shI

要
ySo

轻
qUng

声
shEng

，

有
yGu

时
shI

要
ySo

响
xiAng

亮
liSng

，小
xiAo

小
xiAo

“调
tiWo

音
yUn

师
shU

”会
huK

怎
zDn

么
me

做
zuH

呢
ne

？

    做个警示

贴，提醒自己

小声些……

    课堂发

言要响亮。

第四单元  我们讲文明
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21

听 见

风声小了，听得见流水的声音。 雨声小了，听得见小鸟的声音。

这
zhF

里
lJ

也
yD

要
ySo

小
xiAo

点
diAnr

儿 声
shEng

    这
zhF

些
xiE

标
biQo

志
zhK

表
biAo

示
shK

什
shRn

么
me

意
yK

思
si

？

你
nJ

在
zSi

哪
nA

里
lJ

见
jiSn

过
guo

它
tQ

们
men

？

    医院里保持安静，

有利于……

    在图书馆学习

需要安静的环境。
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3 4

    大家声小了，听得见文明的声音。我俩声小了，听得见心灵的声音。

嘘！

    我
wG

们
men

一
yK

起
qJ

来
lWi

设
shF

计
jK

一
yK

些
xiE

声
shEng

音
yUn

提
tI

示
shK

标
biQo

志
zhK

，提
tI

醒
xJng

大
dS

家
jiQ

！

这里需要小点儿声。

因为 

。

    虽
suU

然
rWn

有
yGu

些
xiE

地
dK

方
fang

没
mRi

有
yGu

警
jJng

示
shK

标
biQo

志
zhK

，但
dSn

是
shK

我
wG

们
men

也
yD

要
ySo

小
xiAo

点
diAnr

儿 声
shEng

。

    公交车上大声打

电话是不文明的。

第四单元  我们讲文明
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校
xiSo

园
yuWn

里
lJ

的
de

公
gTng

物
wM

第
dK

14 课
kF

人
rRn

人
rRn

爱
Si

护
hM

公
gTng

物
wM

    校
xiSo

园
yuWn

里
lJ

有
yGu

哪
nA

些
xiE

公
gTng

物
wM

呢
ne

？

    学校的篮球场，

带给我们很多快乐。

    教室里的电风扇

带给我们凉爽。

    阅览室的图书

让我们增长知识。

    桌椅为我们的

学习提供方便。
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我的观察记录
调查人   时间   地点

好		  （ √ ）

有损坏	 （      ）

它们怎么样了

乒乓球台

水桶

好		  （      ）

有损坏	 （ √ ）

好		  （      ）

有损坏	 （      ）

公物

    去
qM

观
guQn

察
chW

一
yI

下
xiS

校
xiSo

园
yuWn

里
lJ

的
de

公
gTng

物
wM

怎
zDn

么
me

样
ySng

了
le

。

它
tQ

们
men

为
wFi

什
shRn

么
me

会
huK

这
zhF

样
ySng

呢
ne

？

你
nJ

听
tUng

到
dSo

它
tQ

们
men

的
de

心
xUn

里
lJ

话
huS

了
le

吗
ma

？

    要调座位了，我希望

做我的好朋友。

    我们是大家的，我

喜欢爱护我的小朋友。

第四单元  我们讲文明
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大
dS

家
jiQ

一
yK

起
qJ

来
lWi

爱
Si

护
hM

    他
tQ

们
men

的
de

做
zuH

法
fA

好
hAo

吗
ma

？我
wG

们
men

可
kD

以
yJ

做
zuH

些
xiE

什
shRn

么
me

？一
yK

起
qJ

行
xIng

动
dHng

吧
ba

！

轻踩踏板冲干净……

我把它们摆整齐……
    吃饭时铺餐垫，是一个

保护桌子的办法……

不能在墙上乱写乱画……
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我
wG

喜
xJ

欢
huan

哪
nA

个
ge

地
dK

方
fang

21

第
dK

15 课
kF

我
wG

们
men

不
bP

乱
luSn

扔
rEng

不 只 是 为 了 干 净

我
wG

们
men

身
shEn

边
biQn

还
hWi

有
yGu

哪
nA

些
xiE

地
dK

方
fang

是
shK

干
gQn

净
jKng

整
zhDng

洁
jiR

的
de

？

    不用，就扔在

这儿，吃完再说！

    应该把垃圾

放在垃圾袋里。    老师说，研学时

要带上一个垃圾袋。
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时间：     地点：

我看到的不讲公共卫生的做法：

我建议：

我 的 观 察 记 录

3 4

这
zhF

样
ySng

可
kD

不
bM

行
xIng

    这里没有垃

圾桶，只好扔在

地上了……

看我折的飞机飞得多好！ 走啦！

？

    《中
zhTng

小
xiAo

学
xuR

生
shEng

守
shGu

则
zR

》要
yQo

求
qiP

我
wG

们
men

保
bAo

持
chI

公
gTng

共
gHng

卫
wFi

生
shEng

。

    我
wG

发
fQ

现
xiSn

了
le

一
yK

些
xiE

不
bM

讲
jiAng

公
gTng

共
gHng

卫
wFi

生
shEng

的
de

做
zuH

法
fA

。

    咳！咳！喉

咙痒痒的，有痰

不吐很难受……

56



不随地吐痰。

　　不在地铁

或公交车上吃

东西。

　　离开公

共场所时，

要随手带走

垃圾。

　　不在公共

场所的墙上乱

涂乱画。

5 6

得了流行性感冒，外出时要戴口罩。

    把垃圾捡干净再走吧！

这样才是讲文明。
应该放在哪里呢？

    咳嗽或打喷嚏时，我

用手帕或纸巾捂住嘴。

    我把痰吐在纸巾里，

然后扔进垃圾桶。

我
wG

能
nRng

做
zuH

到
dSo

的
de

……

……

    我
wG

们
men

做
zuH

到
dSo

一
yK

条
tiWo

，就
jiM

把
bA

一
yI

个
gF

花
huQ

瓣
bSn

涂
tP

上
shSng

自
zK

己
jJ

喜
xJ

欢
huan

的
de

颜
yWn

色
sF

。看
kSn

看
kan

自
zK

己
jJ

能
nRng

收
shTu

获
huH

几
jJ

个
gF

美
mDi

丽
lK

的
de

花
huQ

瓣
bSn

。

第四单元  我们讲文明
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守 礼规 让则 ，懂

1 2

第
dK

16 课
kF

大
dS

家
jiQ

排
pWi

好
hAo

队
duK

还
hWi

是
shi

排
pWi

队
duK

好
hAo

为
wFi

什
shRn

么
me

有
yGu

些
xiE

地
dK

方
fang

要
ySo

排
pWi

队
duK

呢
ne

？

    你
nJ

喜
xJ

欢
huan

哪
nA

一
yK

种
zhGng

发
fQ

礼
lJ

物
wM

的
de

方
fQng

式
shK

？

您先请！    他们先来的，我

们应该排在他们后面。

妈妈，我们到前面去！

    这里有神秘的礼

物，大家来拿呀！ 我也想要！
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？
3 4

    妈妈，我们先来的，

为什么要在后面呢？

    小朋友，你要

不要先来？

没秩序，不文明。 排好队，才公平。

……

第四单元  我们讲文明
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 这样也是排队……

5 6

怎
zDn

样
ySng

排
pWi

好
hAo

队
duK

我很急！

 先来后到，不插队

快来，站在我前面！

 排队有间距，不要靠太近

请您在一米线外排队。

    我们坐在

这里等叫号。     公
gTng

共
gHng

场
chAng

所
suG

讲
jiAng

文
wRn

明
mIng

。

寒
hWn

假
jiS

马
mA

上
shSng

开
kQi

始
shJ

了
le

，假
jiS

期
qU

我
wG

们
men

也
yD

要
ySo

这
zhF

样
ySng

做
zuH

！

要不要让呢？
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后  记

本套教科书是在2017年投入使用的《义务教育教科书 道德与法治》基础上修订

而成的。

2017年投入使用的《义务教育教科书 道德与法治》小学阶段由鲁洁担任总主

编。孙彩平担任一年级上册主编，方丽敏、方峥嵘、左兆军、孙民、易森林、高军玉 

参加编写。2022年，教育部组建编修委员会，根据《义务教育道德与法治课程标准

（2022年版）》对教科书进行修订。编修委员会由路建平、孙蚌珠担任主任，徐永利、

王敬波、王易担任副主任。编修委员会下设修订组，负责具体修订工作。

教科书在北京、天津、内蒙古、浙江、安徽、湖北、湖南、广西、重庆、四川等

地部分学校进行了试教试用，征求了百余位专家学者和一线教师的意见。人民教育出

版社承担了教科书的编辑出版和美术设计工作。中央美术学院承担了教科书的插图绘

制工作。在教科书修订、编辑出版过程中，很多专家都提供过帮助，在此一并表示诚

挚的谢意。

教科书需要在使用过程中不断修改完善，真诚希望广大师生和家长继续提出宝贵

意见！

联系方式

电        话：010-58758553

电子邮箱：jcfk@pep.com.cn

中小学教材意见反馈平台：jcyjfk.pep.com.cn

                                                                             编者





谨向为本书提供照片和资料的单位及人士致谢

视觉中国（p10右下图、p11左下图），南京市东山小学（p11左上图），南

京市将军山小学（p11左中图），南京市周岗学校（p11右上图），南京市百家湖

小学（p11右下图），芜湖市育红小学（p13上图），南京市齐武路小学（p13左

下图），南京市芳园西路小学（p13右下图），郭雯霞（p60左上图、左下图）。
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